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Le dernier numéro du Saubrian

Avec ce numéro s'achéve une belle aventure éditoriale. En
raison de la fusion des trois communes, Le Saubrian cesse
aujourd'hui sa parution.

Durant toutes ces années, notre journal a eu le privilege de
relater la vie de Saubraz, de mettre en lumiére ses habitants,
ses sociétés locales, ses manifestations et les nombreux
bénévoles qui font vivre notre village. Il a été un témoin de notre
histoire locale et un lien précieux entre les habitants.

Nos plus sincéres remerciements a toutes les personnes qui, au fil des ans, ont participé a
la rédaction, a la mise en page et a la distribution.

Notre reconnaissance va également a vous, chers lecteurs, pour votre fidélité et votre

confiance.
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Rappel concernant le respect de la tranquillité publique

Au dela du rappel des regles ci dessous, il nous parait essentiel de rappeler qu'il
appartient a chacun de faire preuve de civisme, de bon sens mais aussi de
compréhension et de patience. La discussion calme restera toujours le meilleur
moyen de régler les choses.

Afin de garantir le bien-étre et la qualité de vie de I'ensemble des
habitants de la Commune de Saubraz, nous vous rappelons que le
Réglement de police communal interdit tout comportement
susceptible de troubler la tranquillité, le repos ou l'ordre publics.

Conformément aux dispositions relatives a la lutte contre les
nuisances sonores, il est demandé a chacun de limiter les activités
bruyantes, notamment I'utilisation de tondeuses a gazon,

RESPECTONS débroussailleuses, trongonneuses, taille-haies, outils de bricolage
LEREPOSDE CHACUN  motorisés ou tout autre appareil générant du bruit, y compris la
musique.

Ces dispositions découlent des articles du réglement de police relatifs a la protection
de la tranquillité publique et a la prévention des nuisances sonores. Chaque habitant
est tenu de prendre toutes les mesures nécessaires afin d'éviter les dérangements
excessifs pour le voisinage. (cf. rglt police de Saubraz — section 1- art.63-68-69 et 70)

khkkkkkkkkkkkhkkkkkkkkkkkhkkkkkkkkkk

Complément au réglement concernant les chiens — Respect de la tranquillité
publique

Les détenteurs de chiens sont tenus de veiller a ce que leur
animal ne trouble pas le repos et la tranquillité du voisinage.

En particulier, ils doivent prendre toutes les mesures nécessaires
pour éviter les aboiements ou autres nuisances sonores pendant
les périodes de repos.

Les chiens ne doivent pas étre laissés seuls de maniére a
provoquer des aboiements répétés ou prolongés susceptibles de
déranger les habitants.

Chaque propriétaire ou détenteur est responsable du comportement de son animal et
doit respecter les régles de bon voisinage ainsi que les dispositions Iégales applicables
dans le canton de Vaud. (cf. rglt de police de Saubraz section 7- art. 89)
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/%; décédé le 10 janvier 2026
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Se protéger et protéger les autres En cas d’inquiétude :
Les bons réflexes sur vd.ch/chaleur Médecin traitant ou 0848 133 133

Plan canicule

Mesures et recommandations en période de canicule

En raison des fortes chaleurs annoncées ces prochains jours, nous vous invitons a faire preuve de
vigilance et a prendre les précautions nécessaires afin de préserver votre santé et votre bien-étre.

Nous vous recommandons notamment de :
» boire réguliéerement de '’eau, méme sans sensation de soif ;
* @viter les efforts physiques durant les heures les plus chaudes ;

* maintenir les volets et fenétres fermés durant la journée et aérer tét le matin ou le soir ;

» privilégier des vétements légers et des endroits frais ;

En cas de malaise, fatigue importante ou difficultés respiratoires, il est important de consulter
rapidement un professionnel de santé. https://www.vd.ch/index.php?id=2021726

Nous vous rappellons I'importance d’appliquer les mesures de protection autant que
possible : rester au frais, fermer fenétres et volets durant la journée, aérer aux heures les
plus fraiches, boire régulierement sans attendre d’avoir soif, se rafraichir, manger léger et
éviter les efforts physiques aux heures les plus chaudes. Il est également important de
prendre réguliérement des nouvelles des proches, voisins ou connaissances vulnérables.

Nous vous remercions de votre attention et vous souhaitons de

- traverser cette période de chaleur dans les meilleures conditions.
DEFINITION ET SEUILS P

DE LA CANICULE

EPISODE
METEOROLOGIQUE Je suis a votre disposition en cas de besoin

Episode de chaleur

trés intense sévissant

de jour comme de nuit
pendant au moins trois jours

Consectdis. Marinette DONADEO
SEUILS Place du village 4
°c 1189 Saubraz
+
Tj,im,,e Tél.: 079 432 6278
MAXIMALE .
EN JOURNEE Email: marinette.donadeo@saubraz.ch
+20°C

TEMPERATURE
MINIMALE
LA NUIT
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Le four a pain de Saubraz a besoin de vous !

Afin de faire vivre et perdurer la tradition
de notre four a pain communal, nous
sommes a la recherche de membres
motivés et bénévoles souhaitant
rejoindre notre équipe.

Que vous soyez passionné de
boulangerie, attaché aux traditions
locales ou simplement désireux de
participer a la vie du village, votre aide |
sera la bienvenue. Aucune expérience '
particuliére n’est nécessaire : I'essentiel |
est d’avoir envie de partager un moment
convivial et de contribuer a une belle

activité collective. ;

En rejoignant le groupe, vous participerez notamment a :

. lorganisation des fournées et des animations,

. la préparation et I’entretien du four,

. la transmission d’un savoir-faire et d’'un patrimoine local,
. des moments de rencontre et de convivialité entre habitants.

Vous souhaitez vous engager ou obtenir plus d’informations?

N’hésitez pas a nous contacter. Ensemble, faisons vivre le four a
pain de Saubraz et cette tradition qui rassemble notre village

Contact : 079 432 6278
fourapainsaubraz753@gmail.com

Le Comité



Le meilleur déchet est celui qui trouve une seconde vie ...

Ensemble, faisons vivre le troc de Saubraz !

Il'y a quelques mois, le container troc a fait peau neuve... et il est plus
motivé que jamais a trouver une seconde vie a vos objets !

Alors, n’hésitez pas a y déposer ce dont vous n’avez plus besoin — ce
vieux jeu, ce livre déja lu trois fois, ou ce petit objet oublié au fond d’un
tiroir... Il fera sans doute le bonheur de quelqu’un d’autre. Et bien sdr,
servez-vous aussi ! Si quelque chose vous plait, adoptez-le sans hésiter.

Petite précision pratique : la
porte n’est pas verrouillée a clé.
Par contre, elle peut parfois faire
sa timide et étre un peu difficile
a ouvrir... mais avec un peu de
persuasion (et de douceur), elle
finit toujours par coopérer !

A lintérieur, vous trouverez de
tout : des livres (pour éviter de
transformer la boite a livres a
c6té de lauberge en tour de
Pise), des jeux, du matériel de sport et d’extérieur, des objets pour la
maison, et méme quelques petits meubles.

Pour que tout reste agréable, un tri est effectué régulierement par Kristel
Freiburghaus et Loic Gilliéron : un grand tri a chaque saison ainsi que des
petits tris lors de leurs passages a la décheterie.

Nous sommes agréablement surpris par le respect et le soin avec lesquels
cet endroit est utilisé. Grace a vous, cela reste un plaisir et non une corvée
de s’en occuper — et cela nous donne trés envie de continuer I'aventure.

Kristel Freiburghaus

& Loic Gilliéron
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Une jeunesse impliquée dans la prévention du
suicide avec la campagne #LAPOURTOI de STOP
SUICIDE et ontécoute.ch.

En Suisse, le suicide des jeunes reste un sujet difficile a aborder. Depuis plus
de 25 ans, STOP SUICIDE agit pour lever ce tabou en favorisant le dialogue et
en informant la population sur cet enjeu de santé publique.

Chaque année, a partir du 10 septembre (Journée mondiale de prévention du suicide),
I'association déploie sa campagne #LAPOURTOI afin d’aborder une thématique
spécifique et de partager les ressources d’aide existantes.

En 2026, STOP SUICIDE s’associe a la plateforme ontécoute.ch pour explorer les
thématiques de I'estime de soi et de I'image corporelle. A travers une dizaine de
vidéos, des jeunes prennent la parole sur des sujets qui les concernent directement,
tels que la peur du jugement, les pensées suicidaires ou encore les enjeux liés aux
interactions sociales. lIs et elles partagent leurs réflexions et leurs expériences afin de
mettre en lumiére leurs réalités.

Ces témoignages seront complétés par une série de quatre épisodes de podcast dans
lesquels des professionnel-les de la santé et du social partageront la maniére dont ils
et elles prennent en compte les questions d’estime de soi et d'image corporelle dans
leur travail auprés des jeunes.

Un éclairage spécifique sur I'impact de ces thématiques dans la pratique sportive des
jeunes sera apporté grace a un partenariat avec le service cantonal du sport du canton
de Genéve dans le cadre de cette campagne.

Les vidéos sont a retrouver sur les comptes Instagram, TikTok, LinkedlIn et sur les sites web de STOP
SUICIDE et ontécoute.ch. Les podcasts seront disponibles sur toutes les plateformes d’écoute sous
Iappellation #LAPOURTOL.

Besoin d’aide ? Ne restez pas seul-e : appelez le 143 (adultes) ou le 147 (jeunes), 24h/24 et 7j/7.
Informations et soutien sur les plateformes ciao.ch et ontécoute.ch.

STOP SUICIDE +41(0) 22 320 55 67
RUE DES EPINETTES 19 info@stopsuicide.ch

1227 LES ACACIAS stopsuicide.ch
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\~'] Société de tir « Le Signal » Saubraz-Bougy
Des installations de pointe au service de la tradition

L'année 2026 restera une étape importante dans |'histoire de notre société. Aprés de nombreux
mois de préparation, de démarches administratives, de travaux et d'investissement personnel, nos
installations de tir ont été entierement rénovées et modernisées.

Le projet n'a pas toujours été simple a mener, mais grace a l'engagement remarquable de nos
bénévoles et membres, nous disposons aujourd'hui d'une infrastructure de derniére génération,
a la pointe de la technologie.

Je tiens a adresser un immense merci a toutes les personnes qui ont consacré du temps, de
I'énergie et leur savoir-faire a cette réalisation. Sans leur engagement, ce projet n'aurait tout
simplement pas vu le jour.

L'inauguration de nos nouvelles cibles électroniques, a I'occasion du Tir du Signal, a rencontré un
magnifique succes. Dans une ambiance conviviale et en toute sécurité, 146 tireuses et tireurs se
sont affrontés tout au long de la manifestation. Nos remerciements vont également a nos
nombreux sponsors et donateurs dont le soutien a été précieux.

Désormais équipés d'infrastructures modernes, nous souhaitons surtout partager notre passion
et accueillir de nouvelles personnes afin d'assurer la pérennité de notre société et de nos
traditions. C'est pourquoi nous langons un appel a toutes les personnes intéressées par le tir
sportif ou simplement curieuses de découvrir cette activité.

Une initiation est toujours possible et nous nous ferons un plaisir de vous accueillir.
Vous trouverez mes coordonnées sur notre site internet : www.tirlesignal.ch.

Nous recherchons également un ou deux jeunes tireurs pour rejoindre nos cours de la saison 2027.
Ces formations s'adressent aux jeunes de 15 a 20 ans souhaitant découvrir le tir sportif dans un
cadre sérieux, encadré et sécurisé. Toutes les informations et coordonnées sont également
disponibles sur notre site internet.

Enfin, je me réjouis de vous retrouver et de faire la connaissance des nouveaux habitants de notre
région lors de la Féte nationale, que nous aurons le plaisir d'accueillir le 31 juillet au stand de tir.
Nous vous y attendons nombreuses et nombreux pour partager ensemble un moment de
convivialité.

Je vous souhaite un excellent été et de trés belles vacances !
Fabrice Ayer

Président de la Société de tir
«Le Signal» Saubraz-Bougy




. Fete nationale -

%, vendredi 31 juillet 2026 -
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Deés 18h00, apéro offert par la Commune.
Dés 19h00, discours et hymne national.
Ensuite place aux grillades et salades,

le repas est offert par la Commune.

Inscription indispensable!
Ne tardez pas, réservez votre place avant le 5 juillet 2026
a l'adresse: julie.sprunger@saubraz.ch

Organisation: Société de tir «Le Signal»




n développement de Saubraz

Voila 20 ans que I’ADS contribue a animer la vie locale
en créant des moments de rencontre d’échanges et de
convivialité entre les habitants de Saubraz. Pour
célébrer cet anniversaire nous aurons bientot le plaisir
d’organiser un buffet canadien dans le bois de la
Rosiere,

Dimanche 4 octobre 2026 dés 11heures

A cette occasion nous invitons tous nos membres a se réunir. Un apéritif sera offert, nous espérons vous y
retrouver nombreux pour une rencontre chaleureuse et festive.

Prochaines Rencontres G agender :

e L’Apéro Fontaine chaque vendredi soir des mois de juillet et Ao(it a partir de 17h30 (excepté le 31
juillet). Rendez-vous a la Fontaine du Pontet avec votre verre, de quoi grignoter et trinquer
ensemble.

e Les Olympiades (jeux parents — enfants a partir de 4 ans) seront organisées le Dimanche 06
septembre 2026. Rendez-vous a 9h30 sur le terrain de Foot derriére la creche. Inscriptions aupres
de Léonie au 078 723 19 33 avant le 1% septembre.

e La fabrication d’un nichoir a insectes sera organisé le Dimanche 13 septembre 2026 de 14h30 a
16h30 rendez-vous directement a l‘association des Jardins de la Colline a Saubraz (derriére la
graviere).

Le nichoir sera réalisé a partir d’objets de récupération et d’éléments collectés dans la Nature.
Groupe limité a 10 enfants de 8 a 12 ans. Inscriptions aupres de Marie au 076 227 12 04 avant le 5
Septembre 2026. Places limitées, priorité aux membres.

e Halloween du Cceur aura lieu le Vendredi 30 octobre 2026 a partir de 17h30 pour une dégustation
de crépes offerte aux enfants par I’ADS. Puis les bénévoles viendront a votre rencontre avec les
enfants afin de collecter les dons en faveur de I'association les Cartons du Coeur Romandie.

e Laféte des Chataignes aura lieu le Samedi 7 Novembre 2026 des 17h30. L’édition 2026 aura lieu pour
la premiére fois dans la salle du conseil en haut du batiment de la créche. Cette année un verre de
I’amitié sera offert aux membres de I’ADS. Merci de vous annoncer a votre arrivée.

e |’atelier de fabrication des décorations du sapin de Noél du village aura lieu dans la salle du conseil
en haut dans le batiment de la créche le Samedi 21 Novembre 2026 de 15h a 16h30.
Inscriptions auprés de Marie 076 227 12 04 avant le 15 Novembre 2026.

e La décoration du Sapin de Noél du village devant la creche le Mercredi 2 décembre 2026 en fin de
journée. Par la suite, un apéritif sera offert par la municipalité a I'auberge communale.

Un grand merci a tous pour votre participation, pour continuer a soutenir I'association, la cotisation annuelle
s’éleve a 20 CHF.

Nous sommes attentifs a de nouvelles idées d’activités / rencontres a organiser pour tout dge des habitants
de la commune.

N’hésitez pas a transmettre vos propositions a cette adresse mail : adssaubraz@gmail.com

L’ADS
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) TEAM LES FONDUES DU DESERT en route
NN pour le Rallye Aicha des Gazelles 2027

Le Rallye Aicha des Gazelles est un rallye
d’orientation 100% féminin qui se déroule
dans le désert marocain. Ici, pas de course a
la vitesse : I'objectif est de parcourir le moins
de kilométres possible pour rejoindre
des balises, uniqguement avec une carte et
une boussole (sans GPS). Une aventure
exigeante, intense, profondément humaine,
portée par des valeurs de dépassement de
soi, de solidarité et de respect.

C’est précisément cet esprit qui nous a
donné envie de nous lancer. Nous sommes
Les Fondues du Désert — Frédérique Ayer
et Sophie Sabbe — et nous préparons notre
participation a I’édition 2027. Cette aventure
seconstruitsurladurée: préparation physique,
apprentissage de I'orientation, logistique...
et recherche de soutiens. A travers ce défi,
nous souhaitons aussi faire rayonner notre
région ainsi que la Commune de Saubraz et
partager, au fil des mois, les étapes de notre
préparation avec les habitants du village.

2 vaudoises de Gimel et Saubraz participent
au Rallye Aicha des Gazelles en 4X4 a travers
le désert du Maroc du 20 mars au 3 avril 2027 !

Scannez suivez et soutenez-nous !

TEAM LES FONDUES DU DESERT
I3 Sophie SABBE [l Frédérique AYER

J

teamlesfonduesdudesert@gmail.com 076 38269 62

Dans ce cadre, nous adressons un grand merci a la Commune de Saubraz pour son
soutien. Et pour donner un visage a ce projet, nous serons heureuses de vous rencontrer
lors de la Féte nationale, organisée le 31 juillet. Nous y serons présentes pour vous
présenter le Rallye, notre voiture 4X4 pour le rallye, vous raconter ou nous en sommes et
surtout échanger avec vous. Venez nous voir, poser vos questions, nous encourager : votre
présence et vos messages sont une vraie source d’énergie.

Enfin, pour celles et ceux qui souhaitent nous soutenir tout en partageant un moment
convivial, notez déja la date de notre repas de soutien : samedi 7 novembre, a la cantine
des fétes de Gimel. Les informations pratiques et les modalités suivront prochainement.

Contact:
Facebook #teamlesfonduesdudesert

Mail teamlesfonduesdudesert@gmail.com

Teél 076/382 69 62 et 079/688 67 39



Aux Jardins de la Colline...
les tomates poussent, mais surtout les belles rencontres !

) Association ¢
OV LESJARDINS DE LA \§& A A , . .

—B COLLINE Vou§ révez de .recolter VoS propres 1egumes, de croquer des frults gorges de
soleil, de jardiner dans un cadre magnifique... sans devoir parler a vos

Fordéele t4mars 2024 (f9 courgettes faute de voisins sympas
Alors bienvenue aux Jardins de la Colline !

Depuis mars 2024, notre petite bande de passionnés a déja déplacé des montagnes... ou presque !
Nous avons installé une irrigation au goutte-a-goutte alimentée par le trop-plein de la source du domaine
de Borire (oui, méme nos 1égumes boivent local), posé une cldture pour éviter que les chevreuils ne pensent
que tout est buffet a volonté, et planté :

o 35 arbres fruitiers haute-tige
e  Plus de 200 petits fruits
e Plus de 2000 végétaux pour créer une incroyable haie fruitiére

Et parce qu’on aime aussi les habitants a plumes et a pattes, nous avons créé :
e des haies séches
e des murgiers
e des perchoirs a rapaces
Résultat ? Un petit paradis vivant ou biodiversité rime avec convivialité.
Ici, chacun cultive sa parcelle librement, a son rythme et selon ses envies. L’association fournit 1’eau, la

fumure et le paillage. Des cours de permaculture sont également proposés pour apprendre a jardiner avec la
nature plutdt que contre elle. L= \

Les Jardins de la Colline, c’est : Produire ses propres 1égumes
sainement

e Profiter d’une abondance de fruits et petits fruits
¢ Se reconnecter au vivant :

e Rencontrer des gens passionnés et bienveillants

e Jardiner dans un cadre exceptionnel a deux pas de Saubraz

Et entre nous... les mauvaises herbes sont parfois plus faciles a gérer que le stress du quotidien
Vous avez envie de mettre les mains dans la terre et le sourire dans votre quotidien ? Rejoignez-nous !

lesjardinsdelacolline2024@gmail.com Sylvie : 079 625 31 94 Christophe : 076 673 47 79

Les Jardins de la Colline — bien plus qu’un jardin... un art de vivre !

es Jardins de la Colline

POTAGER
CLESEN
MAINS



Le mot du syndic

Cheéres habitantes, chers habitants,

Cette édition de notre journal revét une saveur toute particuliere. 1l s'agit en effet de la derniere publiée par la
Commune de Saubraz avant son entrée dans la nouvelle commune de Gimel, le 1er janvier prochain.

Une page de notre histoire se tourne.

Au fil des décennies, Saubraz a toujours su préserver ce qui fait son identité : un village a taille humaine, une
vie associative riche, des habitants engagés, des agriculteurs qui fagonnent nos paysages, des bénévoles qui
donnent de leur temps, des voisins qui se connaissent.

Durant cette législature, nous avons eu le privilége de mener plusieurs projets importants pour notre village.
Le plus emblématique restera sans doute la transformation de notre ancien collége en une créche moderne
qui accueille aujourd'hui les enfants de notre région. Ce projet n'était pas seulement une rénovation d'un
batiment ; il représentait un investissement dans l'avenir et dans les jeunes familles qui font vivre notre
commune.

D'autres réalisations, parfois plus discrétes mais tout aussi utiles, ont également vu le jour : la réfection de nos
routes et chemin, le renouvellement progressif de notre éclairage public avec des luminaires LED plus
economes et respectueux de I'environnement, l'entretien de nos infrastructures, ainsi que de nombreuses
améliorations qui contribuent chaque jour au bien-étre de notre population.

Aucune de ces réalisations n'aurait été possible sans I'engagement de nombreuses personnes. Je tiens a
remercier chaleureusement mes collegues de la Municipalité, les membres du Conseil général, le personnel
communal, les sociétés locales, les bénévoles, les partenaires qui nous accompagnent ainsi que toutes les
habitantes et tous les habitants qui participent, chacun a leur maniére, a faire vivre notre village.

La fusion ne signifie pas la fin de Saubraz. Notre village conservera son identité, son histoire, ses traditions et
son esprit. Les localités qui composent une commune sont avant tout faites de leurs habitants, et cela ne
changera pas. Ce qui évolue, c'est notre organisation administrative, afin de répondre aux défis de demain
avec davantage de moyens et de perspectives.

Pour ma part, c'est avec beaucoup d'émotion que je signe ces quelques lignes. Etre Syndic de Saubraz aura
été un immense honneur et un engagement que j'ai toujours exercé avec conviction, passion et le souci
constant de servir l'intérét général.

Je forme le voeu que chacun d'entre nous continue a faire vivre l'esprit de proximité, de solidarité et de
bienveillance au sein de notre communauté.

Au nom de la Municipalité, je vous remercie sincérement pour votre confiance et vous adresse, a toutes et a
tous, mes meilleurs voeux pour cette nouvelle étape qui s'ouvre devant nous.
Meilleures salutations
Davide Marguccio
Syndic
davide.marguccio@saubraz.ch
www.saubraz.ch
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